
 

 

Recursos de Alimentação para Alunos e Famílias da 
Phoenix Chelsea Durante o COVID-19  

 
Durante o período prolongado de intervalo escolar, forneceremos várias opções para a retirada 
da alimentação enquanto a escola Phoenix Chelsea estiver fechada. Se tiver dúvidas sobre 
como ter acesso a esses recursos, entre em contato com a Amy Ciaraldi, Diretora de Operações: 
a ciaraldi@phoenixcharteracademy.org; 782-808-1161. 

 

Locais das Escolas Públicas de Chelsea:  
Para os alunos locais de Chelsea, as Escolas Públicas de Chelsea estarão fornecendo café da 
manhã e almoço embalados, que podem ser retirados em diversos locais. Esse recurso está 
aberto a todos os alunos que moram em Chelsea. Os alunos podem ir a qualquer local que for 
mais próximo de casa. 

● O horário de retirada é das 11h30 às 13h00 
● Os locais que disponibilizam alimentação são: 

○ Mary C. Burke Complex 
○ Williams Middle School  
○ Clark Avenue Middle School  
○ Chelsea High School  
○ Saint Rose School Courtyard 

● Informações disponíveis no site das Escolas Públicas de Chelsea,  
https://www.chelseaschools.com/ 
 
 
Locais das Escolas Públicas de Revere: 

● A partir de segunda-feira, 16 de março de 2020, o programa de alimentação das 
escolas será oferecido em todos os oito locais escolares da cidade (café da manhã e 
almoço embalados) 

● Dois horários de alimentação: das 10h00 às 11h00 e das 11h00 às 13h00 
● Cada local adotará um modelo para servir a alimentação, permitindo que os alunos 

e famílias retirem a refeição sem precisar entrar no prédio 
 
Locais das Escolas Públicas de Everett: 

● A partir de segunda-feira, 16 de março, até o dia 17 de abril, haverá almoço grátis 
embalado para todos os alunos das Escolas Públicas de Everett, que poderá ser 
retirado 

● Das 11h00 às 13h00 
● Local: Lobby da Everett High School  

 
Locais das Escolas Públicas de Boston: 

● A partir de terça-feira, 17 de março, as Escolas Públicas de Boston oferecerão 
café da manhã e almoço grátis para todos os alunos 

● A alimentação será distribuída de segunda à sexta-feira, das 8h30 às 11h30 
● A distribuição será feita em vários locais. Acesse o link abaixo para saber 

informações sobre os locais: 
○ https://www.bostonpublicschools.org/Page/8098 
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 Programas de Refeição no YMCA de Boston: 
Se você mora mais próximo de Boston, veja abaixo a lista dos locais de distribuição de refeições 
do YMCA que possam ser mais convenientes. Esses programas de refeição terão início da terça-
feira, 17 de março. 

 
BCYF BLACKSTONE 

● 50 West Brookline St, Boston MA, 02118 
 

BOSTON YOUTH WRESTLING 
● 100 Warren Street, Roxbury, MA 02129 

 
CHARLESTOWN COMMUNITY CENTER 

● 255 Medford Street Charlestown, MA 02129 
 

CURLEY COMMUNITY CENTER 
● 1663 Columbia Road South Boston MA 02127 

 
CURTIS HALL COMMUNITY CENTER 

● 20 South St, Jamaica Plain, MA, 02130 
 
DORCHESTER YMCA 

● 776 Washington Street Dorchester, MA 02124 
 
EGELSTON SQUARE YMCA-YOUTH PROGRAM 

● 3134 Washington Street, Jamaica Plain, MA 02130 
 
HENNIGAN COMMUNITY CENTER 

● 200 Heath Street, Jamaica Plain, MA 02130 
 
HUNTINGTON AVENUE YMCA 

● 316 Huntington Avenue, Boston, MA 02115 
 
HYDE PARK YMCA (THOMAS M. MENINO) 

● 1137 River Street, Hyde Park, MA 02136 
 
KENNEDY CENTER 

● 55 Bunker Hill St. Charlestown MA 02129 
 
LENOX/CAMDEN (Vibrant Boston) 

● 136 Lenox Street Boston MA 02118 
 
MARSHALL COMMUNITY CENTER 

● 35 Westville St, Boston MA, 02124 
 
MARTY PINO ORIENT HEIGHTS COMMUNITY CENTER 

● 86 Boardman Street, East Boston, MA 02128 



 

 
 

NAZZARO COMMUNITY CENTER 
● 30 N. Bennet Street Boston, MA 02133 

 
OAK SQUARE YMCA 

● 615 Washington Street Brighton, MA 02135 
 
OREINT HEIGHTS COMMUNITY CENTER 

● 38 Vallar Road East Boston, Ma 02128 
 
PARIS STREET COMMUNITY CENTER 

● 112 Paris Street East Boston, MA 02128 
 
PARKWAY YMCA (bear camp) 

● 1972 Centre Street, West Roxbury, MA 02132 
 
ROXBURY YMCA 

● 285 Martin Luther King Blvd. Roxbury, MA 02119 
 
SALESIAN BOYS AND GIRLS 

● 150 Byron Street East Boston, MA 02128 
 
THOMAS MENINO COMMUNITY CENTER- DAY 

● 125 Brookway Road Roslindale, MA 02131 
 
TOBIN COMMUNITY CENTER 

● 1481 Tremont St, Mission Hill, MA 02120 
 
TREE OF LIFE/ARBOL DE VIDA 

● 297 Centre Street #2, Jamaica Plain, MA 02130 
 
VIETNAMESE AMERICAN COMMUNITY CENTER 

● 42 Charles Street Dorchester MA 02122 
 
VINE ST COMMUNITY CENTER 

● 339 Dudley St, Roxbury MA 02119 
 
WANG YMCA OF CHINATOWN 

● 8 Oak Street West, Boston, MA 02116 
 
WHITTIER STREET HEALTH CENTER 

● 1290 Tremont Street 2nd Floor Boston, MA 02120 
 
YMCA EAST BOSTON @ Ashley Street 

● 54 Ashley Street East Boston, 02128 



 

 
 
L ista de centros de distribuição de itens da cesta básica e refeições comunitárias em Boston: 
A seguir está uma lista de centros de distribuição de alimentos na região de Boston. Certifique-se 
de telefonar antes de ir a um desses locais para saber se continuam abertos e em operação. 

 
The Paulist Center, 5 Park St., Boston, MA 02108 

● Food Pantry (Distribuição de itens de cesta básica): Terças-feiras, das 13h30 às 15h00 
● Club da Janta às Quartas-feiras: Quarta-feira, às 18h00 
● Café da manhã: 3° sábado de cada mês, às 9h00 
● 617-742-4460 
● Mapa aqui 

 
St Anthony Shrine/Franciscan Food Center, 100 Arch Street, Boston, MA 02110 

● Quintas-feiras e Sábados, das 10h00 às 13h00 
● 617-542-6440 
● Mapa aqui 

 
Boston Rescue Mission / Pantry, 39 Kingston St., Boston, MA 02111 

● Café da manhã, das 6h30 às 7h30 
● Almoço: de segunda a sexta-feira, das 15h00 às 16h00 
● Jantar aos domingos, às 17h00 
● 617-338-9000 

 
ABCD N. End/W.End Pantry, 1 Michelangelo Street, Boston, MA 02113 

● Segunda a sexta-feira, das 9h00 às 17h00 
● (617) 523-8125 
● Mapa aqui 

 
International Institute of New England, 2 Boylston Street 3rd Floor, Boston, MA 02116 

● Segunda-feira e sexta-feira, das 10h00 às 16h00 
● Terça a quinta-feira, das 10h00 às 20h00 
● (617) 695-9990 

 
Rice Sticks and Tea/Asian Food Pantry, 351 Boylston St., Boston, MA 02116 

● (617) 239-0225 
● Café da manhã: 2° sábado de cada mês, das 7h30 às 9h15 

 
Friday Night Supper, 351 Boylston St., Boston, MA 02116 

● (617) 536-7050 
● Jantar às sextas-feiras, das 17h00 às 19h00 

 
Women’s Lunch Place, 67 Newbury St., Boston, MA 02116 

● (617) 267-0200 
● De segunda-feira até sábado, das 7h00 às 14h00 



 

 

Church of the Covenant, 67 Newbury St., Boston, MA 02116 
● (617) 266-7480 
● Sábados e domingos, das 10h00 às 12h00 

 
Project Place, 1145 Washington Street, Boston, MA 02118 

● (617) 542-3740 
● Café da manhã e almoço, de segunda a sexta-feira, das 11h30 às 13h00 

 
Pine Street Inn/Meals, 444 Harrison Ave., Boston, MA 02118 

● (617) 892-7780 
● Café da manhã: de segunda-feira até domingo, das 6h00 às 7h00 
● Jantar: de segunda-feira até domingo, das 17h00 às 18h00 

 
Haley House Soup Kitchen, 23 Dartmouth St., Boston, MA 02116 

● (617) 236-8132 
● Café da manhã: durante a semana, das 5h30 às 9h00 
● Café da manhã aos domingos: domingo, das 9h00 às 12h00 
● Almoço: quinta-feira, das 10h30 às 11h30 

 
Salvation Army/South End Food Pantry, 1500 Washington Street, Boston, MA 02118 

● (617) 236-7233 
● Segunda, terça e quinta-feira, das 9h00 às 11h30 
● Sexta-feira, das 14h30 às 16h00, distribuição de uma sacola de alimentos por 

família; doação do Lovin' Spoonfuls  
 
Union United Methodist Church Food Pantry, 485 Columbus Ave., Roxbury, MA 02118 

● (617) 287-1020 
● Quintas-feiras, das 17h30 às 19h30 
● Terças-feiras, das 8h00 às 13h00 

 
Boston Medical Center Food Pantry, 1 Boston Medical Center Yawkey B, Boston, MA 02118 

● (617) 414-3834 
● Segunda a sexta-feira, das 10h00 às 16h00 

 
Emmanuel Temple Church Food Pantry 471 Warren St., Dorchester, MA 02121 

● (617) 442-8500 
● 1ª quarta-feira de cada mês, das 14h00 às 15h30 

 
Rosie's Place/Pantry, 889 Harrison Ave., Boston, MA 02118 

● (617) 318-0236 
● Café da manhã, terça-feira e sexta-feira, das 8h30 às 11h30 
● Jantar, segunda, terça e quinta-feira, das 16h30 às 18h30 

 
Grant A.M.E./Self-Help, 1906 Washington St., Boston, MA 02118 

● (857) 499-0526 
● Café da manhã: das 9h00 às 14h00 na 1ª e na 3ª quinta-feira do mês 



 

 

USCC/Warwick House-St Katherine Drexel, 175 Ruggles St., Roxbury, MA 02120 
● (617) 442-8890 
● Quintas-feiras, das 7h00 às 9h00 

 
American Red Cross/Boston Pantry, 1033 Massachusetts Ave, Boston, MA 02118 

● (617) 719-6632 
● Quartas-feiras e sábados, das 9h00 às 12h00 

 
Eliot Congregational Church Food Pantry, 56 Dale St., Roxbury, MA 02119 

● (617) 445-7525 
● 2ª e 4ª quintas-feiras, das 10h00 às 12h00 

 
Charles Street A.M.E. Church, 551 Warren St., Dorchester, MA 02121 

● (617) 442-7770 
● 1ª e 3ª quintas-feiras, das 12h00 às 14h00 

 
Grace and Hope Mission Food Pantry, 1900 Columbus Avenue, Roxbury, MA 02119 

● (617) 442-7579 
● Terças-feiras, das 11h00 às 12h00 

 
ABCD/Allston Brighton, 640 Washington St #203, Brighton, MA 02135 

● (617) 903-3640 
● Segunda-feira, das 11h00 às 16h00 
● Terça-feira, das 14h00 às 16h00 
● Quarta-feira até sexta-feira, das 10h00 às 16h00 

 
BMC/Healthy Baby, Healthy Child, 213 River Street, Mattapan, MA 02126 

● (617) 534-2032 
● Segunda, quarta e sexta-feira, das 10h00 às 15h00 

 
Holy Redeemer Church/Our Daily Bread Pty, 56 Havre Street, East Boston, MA 02128 

● (617) 567-5926 
● Quarta-feira e domingo, das 15h00 às 16h00 

 
Catholic Charities/El Centro del Cardena, Monsignor Reynolds Way, Boston, MA 02118 

● (617) 335-0208 
● Segunda, terça e quinta-feira, das 9h00 às 14h30 

 
South Boston Community Health Center, 409 West Broadway, South Boston, MA 0212 

● (617) 269-7500 
● Terça-feira e quarta-feira, das 10h00 às 14h00 

 
ABC/ People's Baptist Church Food Pantry, 134 Camden Street, Roxbury, MA 02118 

● (617) 427-0424 
● 3ª e 4ª quartas-feiras, das 9h00 às 17h00 



 

 

NE Behavioral-Boston, 784 Massachusetts Ave, Boston, MA 02118 
● (617) 226-3246 
● Todos os dias, das 7h00 às 19h00 

 
United Emmanuel Holiness Church, 65 Windsor St., Roxbury, MA 02120 

● (617) 442-4183 
● 3° sábado, das 9h00 às 13h00 

 
St. Augustine's Food Pantry, 331 Old Colony Ave, South Boston, MA 02127 

● (617) 268-1230 
● Quartas-feiras, das 12h30 às 13h30 

 
Boston Missionary Baptist Community Center, Inc, 336 Dudley St, Roxbury, MA 02119 

● (617) 427-4448 
● Sábados, das 14h00 às 16h00 

 
Resurrection Lutheran Church, 94 Warren St., Roxbury, MA 02119 

● (617) 427-2066 
● 2° e 4° sábados, das 7h00 às 9h30 

 
Children's Services of Roxbury, 504 Dudley Street, Roxbury, MA 02119 

● (617) 989-1093 
● Segunda a sexta-feira, das 9h00 às 17h00 

 
Grace Federated Church/Emrg Food Cupboar, 760 Saratoga St., East Boston, MA 02128 

● (617) 569-5358 
● Sábados, das 10h00 às 12h00 

 
Twelfth Baptist Church Food Pantry, 160 Warren St., Roxbury, MA 02119 

● (617) 442-7855 
● Terças-feiras, das 12h00 às 13h30 

 
USCCB/Blessed Mother Teresa Parish, 800 Columbia Road, Dorchester, MA 02125 

● (617) 436-2190 
● Quintas-feiras, das 11h00 às 13h00 
● Sábados, das 9h00 às 11h00 

 
ABCD/Jamaica Plain Pantry 30 Bickford Street, Jamaica Plain, MA 02130 

● (617) 522-4830 
● Quintas e sextas-feiras, das 10h00 às 16h00 

 
Pilgrim Church Food Pantry 540 Columbia Road, Dorchester, MA 02125 

● (617) 282-0456 
● Quartas-feiras, das 10h00 às 11h00 
● Almoço aos sábados, das 12h00 às 13h30 



 

 
 
St. Mary's Food Pantry 14 Cushing Ave., Dorchester, MA 02125 

● (617) 282-3181 
● Terças-feiras, das 9h30 às 11h30 

 
Church of God of Prophecy/Roxbury 270 Warren St., Roxbury, MA 02119 

● (617) 427-7766 
● 2° e 4° segunda-feira de cada mês, das 8h30 às 11h30 

 
Salvation Army/Kroc Ctr Emerg Food Pantry 650 Dudley Street, Dorchester, MA 02125 

● (617) 318-6936 
● Terça, quarta e quinta-feira, das 9h30 às 11h30 

 
ABCD/Parker Hill Fenway Nghbrhd Svc Ctr. 714 Parker St., Roxbury, MA 02120 

● 617-445-6000 
● *Ligar para agendar*, segunda, quinta e sexta-feira, das 9h00 às 12h30 

 
Building Audacity 

● N akia@buildingaudacity.org 
● (857) 264-1348 
● Serviço de entrega de refeições. Ligar ou enviar e-mail para verificar a disponibilidade 

do serviço. 
 
L ista de centros de distribuição de itens da cesta básica e refeições comunitárias em Chelsea: 
A seguir está uma lista de centros de distribuição de alimentos em Chelsea. Certifique-se de 
telefonar antes de ir a um desses locais para saber se continuam abertos e em operação. 

 
Chelsea Jewish Foundation Food Pantry, 165 Captains Row, Chelsea, MA 02150 

● (617) 887-0001 
● Sextas-feiras, das 7h00 às 17h00 

 
Salvation Army/Chelsea Pantry, 258 Chestnut Street, Chelsea, MA 02150 

● (617) 884-0260 
● Segunda, terça e quinta-feira, das 9h00 às 12h00 

 
St. Luke's-San Lucas Food Pantry 201 Washington Avenue, Chelsea, MA 02150 

● (617) 884-4278 
● Sábados, das 9h00 às 12h00 

 
Como localizar outros recursos de alimentação perto de você: 
Esses são mais alguns recursos de alimentação. 

 
Linha direta do FoodSource: 

● http://www.projectbread.org/get-help/foodsource-hotline.html 
● Ligue para 1-800-645-8333 ou 1-800-377-1292 (TTY), entre as 8h00 e as 19h00, de segunda 

a sexta-feira, e das 10h00 às 14h00 aos sábados. 
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● Os orientadores da linha direta do FoodSource encaminham as pessoas que 
telefonarem para os recursos que oferecem alimentos em suas respectivas 
comunidades, bem como fornecem informações sobre refeições nas escolas, locais 
para refeições durante o verão para as crianças, programas de refeições para os 
idosos e o Programa de Assistência à Nutrição Complementar (SNAP, Supplemental 
Nutrition Assistance Program), antes chamado de food stamps. 

● A linha direta do FoodSource tem capacidade para fornecer informações em 160 
idiomas diferentes, desde o árabe até o cambojano, do russo ao vietnamita. Esse 
serviço especial coloca a pessoa que telefonou em contato com um intérprete, 
que auxiliará no telefonema. 

● Esses serviços são disponibilizados a todos os residentes de Massachusetts. 
 

Massachusetts Emergency Food Assistance Program (MEFAP) 
● https://www.mass.gov/service-details/massachusetts-emergency-food-assistance-progra 

m-mefap 
 

Food For Free 
● https://foodforfree.org/ 

 
Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) 

● https://www.mass.gov/snap-benefits-formerly-food-stamps 
 
Food Bank da região metropolitana de Boston: Localizador de Agências 

● https://www.gbfb.org/need-food/ 
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